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Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá 

Rua Diogo Álvares, 06 – Nova Guará – Guaratinguetá-SP. 
CEP: 12.516-630 – Telefone: (12) 3125-1564 

CNPJ: 51.627.958/0001-48 

 

RELATÓRIO MENSAL – MARÇO/2024 

 
 

 

IDENTIFICAÇÃO: 

 

 

OSC: LAR DE ASSISTRÊNCIA PARA IDOSOS E CRIANÇAS 

DE GUARATINGUETÁ 

SERVIÇO: ACOLHIMENTO DE IDOSOS 

EDITAL/TERMO DE 

COLABORAÇÃO: 

Edital 03/SMAS/2021 TC:11/2022 

PERÍODO DE EXECUÇÃO: MARÇO/2024 

TÉCNICO RESPONSÁVEL: JANETE GARCIA DA SILVA 

OBJETIVO GERAL:  Acolher indivíduos idosos com 60 anos ou mais de 
ambos os sexos com vínculos familiares 
rompidos e ou fragilizados a fim de garantir sua 
proteção integral. 

NÚMERO DE ATENDIDOS:  Programados: 26 

Executados: 25 
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Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá 

Rua Diogo Álvares, 06 – Nova Guará – Guaratinguetá-SP. 
CEP: 12.516-630 – Telefone: (12) 3125-1564 

CNPJ: 51.627.958/0001-48 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Acolher e garantir proteção integral. 

 

META 1: Atendimento de 25 idosos/mês 

 

ESTRATÉGIAS:  
Atendimento por meio de cuidados da vida diária de 25 idosos; 
Escuta Social com 12 famílias/idosos, solicitação de vaga 09 famílias; 
Encaminhamento de 13 idosos para rede de serviços, 10consultas, 02 exames, 00 
internações, 01 tratamentos HRVP Taubaté.  
03 idosos em atendimento odontológico - CEO 
25 idosos passaram por consultas periódicas na instituição. 
Processo de curatela realizados: 03 idosos. 
Processo de BPC: 02 idosos. 
Admissão: 01 idoso. 
Foram registrados 00 óbitos neste mês. 
. 
 

IMPACTO SOCIAL: Redução das violações dos direitos socioassistenciais, 

seus agravamentos ou reincidência.  

Observações: Apresentação do dia 30 foi feita por crianças da comunidade Eberneze 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

DIA 04- PASSEIO COM IDOSOS PELO BAIRRO   / DIA 30 APRESENTAÇÃO ALTO DE PASCOA     / 

DIA 08 LANCHE COM IDOSO E EQUIPE 
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Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá 

Rua Diogo Álvares, 06 – Nova Guará – Guaratinguetá-SP. 
CEP: 12.516-630 – Telefone: (12) 3125-1564 

CNPJ: 51.627.958/0001-48 

 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção de 

capacitação sistemática dos profissionais responsáveis pela oferta dos serviços. 

 

META 2 

 Capacitação _ Educação continuada:  Direitos da Pessoa idosa no Brasil 
 

ESTRATÉGIAS: Iniciamos nossas capacitações com a equipe que atua diariamente 

nos atendimentos aos idosos institucionalizada, com o teme supracitado 

trabalhamos: idoso é aquele que já completou 60 anos, de acordo com a Lei Federal 

10.741/2003. Batizada de “Estatuto do Idoso”, ela reiterou alguns direitos já 

estipulados na constituição e garantiu outros novos para essa população. “Como 

regra geral, os direitos dos idosos são aplicáveis a todos aqueles com 60 anos ou 

mais. Porém, existem exceções, como o caso de isenção no transporte público, em 

que a lei fixa a idade de 65 anos; bem como o Benefício da Prestação continuada 

(BPC) e a Isenção do Imposto de Renda (IR) ”, trabalhamos 5 direitos dos idosos: 

-Benefício de Prestação Continuada (BPC) =. Previsto na Constituição Federal, 
ele garante um salário mínimo mensal à pessoa com deficiência e ao idoso maior 
de 65 anos que comprove não possuir meios de se manter por conta própria ou de 
receber ajuda de sua família 

- Receber pensão de filhos= qualquer pessoa que tenha filhos, cônjuge ou 
companheiro tem o direito a requerer em juízo o pagamento de pensão alimentícia 
(Lei Federal 6.515 de 1968). 

-Isenção do imposto de renda = São isentos do IR os rendimentos de 

aposentadoria e pensão recebidos pelas pessoas com 65 anos ou mais, até o valor 
de R$ 1.903,98 por mês 

- Atendimento preferencial no SUS e outros órgãos públicos = O Sistema Único 

de Saúde (SUS), assim como os demais órgãos e repartições públicas e privadas, 
deve observar o atendimento preferencial e prioritário aos idosos conforme 
determino no artigo 3º do Estatuto do Idoso. “Lembrando que os maiores de 80 anos 
possuem super prioridade e isso também deve ser aplicado para atendimento no 
SUS. 

- Direito a um acompanhante em internações e problemas de saúde = conforme 

o artigo 16 do Estatuto, ao idoso internado ou em observação é assegurado o direito 
a acompanhante. “Devendo o órgão de saúde proporcionar as condições 
adequadas para a sua permanência em tempo integral, segundo o critério médico” 
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Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá 

Rua Diogo Álvares, 06 – Nova Guará – Guaratinguetá-SP. 
CEP: 12.516-630 – Telefone: (12) 3125-1564 

CNPJ: 51.627.958/0001-48 

 

 

IMPACTO SOCIAL: Desenvolvimento junto aos trabalhadores de Assistência 
Social, das competências e capacidades específicas e compartilhadas requeridas 
para a melhoria e qualidade continuada da gestão do SUAS e da oferta e provimento 
dos serviços e benefícios socioassistenciais. 
 

Observações:  Participaram desta atividade a equipe que atua diariamente na 
instituição e os estagiários do curso de enfermagem. 

 
 

CAPACITAÇÃO COM EQUIPE TECNICA E CUIDADORES 
ABORDAGEM DIREITOS DO IDOSOS NO BRASIL  

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                             

Dia 15/03- Diretos da Pessoa Idosa no Brasil 
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Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá 

Rua Diogo Álvares, 06 – Nova Guará – Guaratinguetá-SP. 
CEP: 12.516-630 – Telefone: (12) 3125-1564 

CNPJ: 51.627.958/0001-48 

 
DIA DA MULHER/ALMOÇO COM MESA DE BOLOS E DOCES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: Promover o acesso a programações culturais, de lazer, 
de esporte e ocupacionais internas e externas, relacionando-as a interesses, 
vivências, desejos e possibilidades do público, bem como a convivência mista entre 
os residentes de diversos graus de dependências. 

META 3: 01 Pactuada 
 Realizadas 03 Festa/mês  
 
ESTRATÉGIAS:  
- Dia 08 – Dia da Mulher 
- Dia 30 _ Almoço Especial do Sábado de Aleluia, momento em que os idosos 
convidaram seus familiares para este almoço. 
- Dia 31 _ Almoço Especial Comemoração da Páscoa, com distribuição de presente  
 
 
 

IMPACTO SOCIAL: Redução e prevenção dos casos de isolamento social e melhoria da 
condição de sociabilidade dos idosos. 
Observações:  
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Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá 

Rua Diogo Álvares, 06 – Nova Guará – Guaratinguetá-SP. 
CEP: 12.516-630 – Telefone: (12) 3125-1564 

CNPJ: 51.627.958/0001-48 

Almoço Especial do Sábado de Aleluia, momento em que os idosos convidaram seus 
familiares para este almoço. 
                                                                                                                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Almoço Especial Comemoração da Páscoa, com distribuição de presente  
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Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá 

Rua Diogo Álvares, 06 – Nova Guará – Guaratinguetá-SP. 
CEP: 12.516-630 – Telefone: (12) 3125-1564 

CNPJ: 51.627.958/0001-48 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: Promover o acesso a programações culturais, de 
lazer, de esporte e ocupacionais internas e externas, relacionando-as a interesses, 
vivências, desejos e possibilidades do público, bem como a convivência mista entre 
os residentes de diversos graus de dependências. 

META 3.1: 04 pactuada 
Atividades/mês realizadas 15 
Oficina Diária (Cultivo de flores e hortaliças e frutas) 
 
ESTRATÉGIAS:  
 
- Dia 05 -  Atividades no I.A.P.A; 
- Dia 06 _ Atividades no I.A.P.A; 
- Dia 07 _ Atividades Perolas do Tempo; 
- Dia 07 _   Atividades no I.A.P.A 
- Dia 12 –  Atividades no I.A.P.A 
- Dia 13 - Atividades no I.A.P.A   
- Dia 14 –   Atividades Perolas do Tempo; 
- Dia 14 _   Atividades no I.A.P.A. 
- Dia 19 _   Atividades no I.A.P.A 
- Dia 20_ Atividades no I.A.P.A; 
- Dia 21 _   Atividades no I.A.P.A 
- Dia 21_    Atividades Perolas do Tempo. 
- Dia 26 _   Atividades no I.A.P.A 
- Dia 27 _   Atividades no I.A.P.A 
 
- Socialização com estagiários do curso de enfermagem, durante o mês (período da 
manhã, tarde e noturno). 
- Horta elevada: Cultivo diário de plantas e hortaliças. 
 
 

IMPACTO SOCIAL: Redução e prevenção dos casos de isolamento social e melhoria da 
condição de sociabilidade dos idosos. 
Observações: As atividades no IAPA são realizadas as terça, quartas e quintas feiras no 

horário das 14:00 as 17:00hs. 
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Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá 

Rua Diogo Álvares, 06 – Nova Guará – Guaratinguetá-SP. 
CEP: 12.516-630 – Telefone: (12) 3125-1564 

CNPJ: 51.627.958/0001-48 

MOMENTOS IAPA 
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Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá 

Rua Diogo Álvares, 06 – Nova Guará – Guaratinguetá-SP. 
CEP: 12.516-630 – Telefone: (12) 3125-1564 

CNPJ: 51.627.958/0001-48 
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Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá 

Rua Diogo Álvares, 06 – Nova Guará – Guaratinguetá-SP. 
CEP: 12.516-630 – Telefone: (12) 3125-1564 

CNPJ: 51.627.958/0001-48 

PÉROLAS DO TEMPO 
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Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá 

Rua Diogo Álvares, 06 – Nova Guará – Guaratinguetá-SP. 
CEP: 12.516-630 – Telefone: (12) 3125-1564 

CNPJ: 51.627.958/0001-48 

 

             INTEGRAÇÃO COM  OS ALUNOS  DO COLÉGIO TABLEAU- DIA 18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Declaro Lei de Utilidade Pública Municipal nº 1.686/25 de outubro/82. Registro Estadual 5.067/15 de 

outubro/88 
Registro no CNAS nº 44.006.000.340/2.000-39 publicado no D.O.U em 04/04/2000. Registro CMAS nº 006 

 

12 

 
Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá 

Rua Diogo Álvares, 06 – Nova Guará – Guaratinguetá-SP. 
CEP: 12.516-630 – Telefone: (12) 3125-1564 

CNPJ: 51.627.958/0001-48 

SOCIALIZAÇÃO COM OS ESTAGIÁRIOS DO SENAC DURANTE O MÊS DE MARÇO 

DE SEGUNDA A SEXTA FEIRAS NO PERIODO DA MANHÃ 
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Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá 

Rua Diogo Álvares, 06 – Nova Guará – Guaratinguetá-SP. 
CEP: 12.516-630 – Telefone: (12) 3125-1564 

CNPJ: 51.627.958/0001-48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dia 06 Reunião CMDPI                                                    Dia 13 Reunião Órgão gestor 

 

 OBJETIVO ESPECÍFICO: Contribuir para a articulação da rede socioassistencial, dos demais 
órgãos e das demais políticas públicas. 
 

META 4: 01 reuniões mensal 

Realizadas 02 

ESTRATÉGIAS:   

Dia 06 -  Reunião mensal do CMDPI 

Dia 13 - Reunião com o órgão gestor (secretaria da Assistência Social) 

 

. 

IMPACTO SOCIAL: Redução, junto a outras políticas públicas, de riscos sociais e 
fortalecimento da atuação em rede. 
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Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá 

Rua Diogo Álvares, 06 – Nova Guará – Guaratinguetá-SP. 
CEP: 12.516-630 – Telefone: (12) 3125-1564 

CNPJ: 51.627.958/0001-48 

  

 

                                                           
 
 

 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               Dia 05 – sala de patê papo com estagiários e idosos 
 
 
 
 

 
OBJETIVO ESPECÍFICO: Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e sobre 
participação cidadã, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários. 
 

META 5: 01 Reunião  
ESTRATÉGIAS: A Enfermeira realizou um momento descontraído entre os idosos, e 

estagiários abordando o tema: Saúde Emocional e Sentimentos, alegria, tristeza, desejos 

futuros, esperança. 

Foi um momento rico em que ficou registrado que nossos idoso gostam de viver tem desejos 

a realizar , apresentam pequenos planos futuros , como o que quer ganhar no natal do próximo 

ano, ir passear  de férias na casa da filha em campinas , rever um amigo, etc 

IMPACTO SOCIAL: Desenvolvimento do usuário, como sujeito de direitos e deveres, 
autônomo e compromissado com a cidadania. 
 
Observações: foi uma noite muito agradável, esta atividade noturna tem   apresentado uma 

melhora emocional e dinamismo no dia a dia do idoso, pois a convivência entre eles e pessoas 

jovens faz com que não se isolem logo que a noite chegue.  
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Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá 

Rua Diogo Álvares, 06 – Nova Guará – Guaratinguetá-SP. 
CEP: 12.516-630 – Telefone: (12) 3125-1564 

CNPJ: 51.627.958/0001-48 

 
 
 

LISTA DE ACOLHIDOS – MÊS: MARÇO/2024 
 

Nº NOME NIS 

01 Margarida Jesus Ribeiro 207.914.899-27 

02 Maria de Lourdes Rodrigues 120.855.899-03 

03 Tereza Chagas Linguitte Frazza 238.642.425-99 
04 Dalmo Mendonça 106.980.147-71 

05 Fujiko Ono 238.070.876-36 
06 Terezinha Vezzaro 103.931.718-14 

07 Benedicta de Oliveira 213.892.786-21 
08 Celina Comoti Soares 108.032.162-86 

09 Lindaura Boa Sorte Neves 212.991.535-87 
10 José Laurindo dos Santos 120.870797-67 

11 José Carlos Alves Pereira 107.637.737-16 
12 Pedro da Rocha Pinto Filho 106.077.721-12 

13 Divo Ribeiro dos Santos 107.534.993-56 
14 Jesus Inácio de Carvalho 123.137.786-91 

15 João Batista Rivelo do Carmo 103.214.636-06 
16 Helena Maria Rosato  238.642.330-93 

17 Rumiko Kanashiro 120.427.043-52 
18 Terezinha de Lima Braga Em cadastramento 

19 Jorge Galvão Monteiro 121.319.161-93 
20 Francisco Custodio Nogueira  103.213.347-09 

21 Dirceu Pereira Ferraz 121.550.474-11 
22 Antônio Santana P. Oliveira 238.812472-18 

23 Benedita Nunes Em Cadastramento 
24 Marilene Gonçalves Moreira Em Cadastramento 

25 Vera Maranhão Em Cadastramento 
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Lar de Assistência para Idosos e Crianças de Guaratinguetá 

Rua Diogo Álvares, 06 – Nova Guará – Guaratinguetá-SP. 
CEP: 12.516-630 – Telefone: (12) 3125-1564 

CNPJ: 51.627.958/0001-48 

LISTA DE PRESENÇA NAS ATIVIDADES DO MÊS MARÇO/2024 

    
 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Nº NOME 04 05 06 07 07 08 08 12 13 14 14 18 19 

01 Margarida Jesus Ribeiro P P P P P P P P P P P P P 

02 Maria de Lourdes Rodrigues P F F F F P P P F P P P P 

03 Tereza Chagas Linguitte Frazza P F P P P F F F F F P P F 

04 Dalmo Mendonça P P F P P P P P F P P P F 

05 Fujiko Ono P F P P P P F P F F P P F 

06 Terezinha Vezzaro P F P P P P P P F P P P F 

07 Benedicta de Oliveira F F P P P P P F F P P F F 

08 Celina Comoti Soares F F P F P F F P F F P F F 

09 Lindaura Boa Sorte Neves P F P P P F F P F F P P F 

10 José Laurindo dos Santos P P F F P F F P F F P P F 

11 José Carlos Alves Pereira P P F P P P P P F P P P F 

12 Pedro da Rocha Pinto Filho P F P P P F F F F F P P F 

13 Divo Ribeiro dos Santos P P F P P P P P F P P P F 

14 Jesus Inácio de Carvalho P P F P P F F P F F P P F 

15 João Batista Rivelo do Carmo P P F P P F F P F F P P F 

16 Helena Maria Rosato  P P F P P F F P F F P P F 

17 Rumiko Kanasshiro P F P P P F F P F F P P F 

18 Terezinha de Lima Braga P F P P P P P P P P P P F 

19 Jorge Galvão Monteiro F F P P P F F P F F P F P 

20 Francisco Custodio Nogueira  P P F P P F F F F F P P F 

21 Dirceu Pereira Ferraz P P F P P P P P F P P P F 

22 Antônio Santana P. de Oliveira. F F F F F F F F F F F F F 

23 Benedita Nunes P P F P P P P P F P P P F 

24 Marilene Gonçalves Moreira P  P P P F F F F F F F F F 

25 Vera Aparecida Maranhão - - - - - - - - - - - F F 

26               
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LISTA DE PRESENÇA NAS ATIVIDADES DO MÊS MARÇO/2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

Janete Garcia da Silva                                          Afonso Athiê Vale Chaves 
Serviço Social                                                                          Presidente 

 

 

Nº NOME 20 21 21 26 27 30 31 1/31 

01 Margarida Jesus Ribeiro F p p p F p p P 

02 Maria de Lourdes Rodrigues P F p p P p p P 

03 Tereza Chagas Linguitte Frazza P p p p P p p F 

04 Dalmo Mendonça P P P P P P P F 

05 Fujiko Ono P P P P P P F F 

06 Terezinha Vezzaro P P P P P P P F 

07 Benedicta de Oliveira p F F F p F P F 

08 Celina Comoti Soares F P P P F P F F 

09 Lindaura Boa Sorte Neves P P P P P P F F 

10 José Laurindo dos Santos P P P P P F P F 

11 José Carlos Alves Pereira P P P P P P P F 

12 Pedro da Rocha Pinto Filho P P P P P P P F 

13 Divo Ribeiro dos Santos P F F F P F F F 

14 Jesus Inácio de Carvalho P F F F P F F F 

15 João Batista Rivelo do Carmo F P P P F P P F 

16 Helena Maria Rosato  P P P P P P P F 

17 Rumiko Kanasshiro P P P P P P P P 

18 Terezinha de Lima Braga P P P P P P F F 

19 Jorge Galvão Monteiro p P F F p F F F 

20 Francisco Custodio Nogueira  F P P P F P F F 

21 Dirceu Pereira Ferraz F P P P F P P F 

22 Antônio Santana P. de Oliveira. F P P P F P P F 

23 Benedita Nunes. P P P P P P P F 

24 Marilene Gonçalves Moreira F F F F F F F F 

25 Vera Aparecida Maranhão F F F F F - - - 
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