< “#c Lar de Assisténcia para ldosos e Criancas de Guaratingueta
DEQUARATINGUETA Rua Diogo Alvares, 06 — Nova Guara — Guaratingueta-SP.
CEP: 12.516-630 — Telefone: (12) 3125-1564

CNPJ: 51.627.958/0001-48

RELATORIO MENSAL — NOVEMBRO0/2024

IDENTIFICACAO:

OSC: LAR DE ASSISTRENCIA PARA IDOSOS E CRIANCAS
DE GUARATINGUETA
SERVICO: ACOLHIMENTO DE IDOSOS
EDITAL/TERMO DE Edital 03/SMAS/2021 TC:11/2022
COLABORACAO:

PERIODO DE EXECUCAO: NOVEMBRO/2024

TECNICO RESPONSAVEL: JANETE GARCIA DA SILVA

OBJETIVO GERAL: Acolher individuos idosos com 60 anos ou mais de
ambos 0s sexos com vinculos familiares
rompidos e ou fragilizados a fim de garantir sua
protecao integral.

NUMERO DE ATENDIDOS: Programados: 26

Executados: 23

1
Declaro Lei de Utilidade Pablica Municipal n° 1.686/25 de outubro/82. Registro Estadual 5.067/15 de outubro/88
Registro no CNAS n° 44.006.000.340/2.000-39 publicado no D.O.U em 04/04/2000. Registro CMAS n° 006



P (NS

e Lar de Assisténcia para ldosos e Criancas de Guaratingueta
DEGUARATINGUETA Rua Diogo Alvares, 06 — Nova Guara — Guaratingueta-SP.
CEP: 12.516-630 — Telefone: (12) 3125-1564
CNPJ: 51.627.958/0001-48

OBJETIVO ESPECIFICO: Acolher e garantir protecdo integral.

META 1: Atendimento de 26 idosos/més

ESTRATEGIAS:

Atendimento por meio de cuidados da vida diaria de 23 idosos;

Escuta Social com 12 familias/idosos, solicitagdo de vaga 15 familias;
Encaminhamento de 20 idosos para rede de servigos, 10 consultas, 10exames,
O1internagdes, 01 tratamento HRVP Taubaté.

23idosos passaram por consultas periddicas na institui¢ao.

Processo de curatela realizados: 01 idosos.

Processo de BPC: 01 idosos.

Admissao: 01 idoso.

Foram registrados 01 dbitos neste més.

IMPACTO SOCIAL: Reducao das violacdes dos direitos socioassistenciais,

seus agravamentos ou reincidéncia.

Observacoes:.

ATIVIDADE SOCIOEDUCATIVA MOMENTO FAMILIAR/FORT. VINCULO

Z
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OBJETIVO ESPECIFICO: Qualificar a oferta do servico por meio da promocao de
capacitacdo sistematica dos profissionais responséaveis pela oferta dos servigos.

META 2
Capacitacdo _ Educacao continuada: Aspectos psicologicos envolvidos no
processo do envelhecimento

ESTRATEGIA: a técnica abordou com a equipe as transformacdes psicolégicas
associadas ao envelhecimento, explorando os desafios emocionais, sociais e
cognitivos enfrentados pelas pessoas ao longo da vida.

Discutimos aceitagcdo das mudancas corporais e funcionais, da resiliéncia
emocional, o enfrentamento das perdas e o papel da equipe como suporte.
Objetivos da capacitagcdo: - Sensibilizar a equipe sobre as mudancas psicolégicas
no envelhecimento.

- Promover o entendimento dos desafios e como enfrenta-los.

- Apresentar ferramentas praticas para um cuidado , proporcionando um
envelhecimento ativo e saudavel.

IMPACTO SOCIAL: Desenvolvimento junto aos trabalhadores de Assisténcia
Social, das competéncias e capacidades especificas e compartilhadas requeridas
para a melhoria e qualidade continuada da gestdo do SUAS e da oferta e provimento
dos servicos e beneficios socioassistenciais.

Observacdes: realizamos a capacitacdo com a equipe em dois plantdes .
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OBJETIVOS ESPECIFICOS: Promover o acesso a programacdes culturais, de lazer,
de esporte e ocupacionais internas e externas, relacionando-as a interesses,
vivéncias, desejos e possibilidades do publico, bem como a convivéncia mista entre
os residentes de diversos graus de dependéncias.

META 3: 01 Pactuada
Realizadas 04 Festa/més

ESTRATEGIAS:

- Dia 09 — confraternizacéo equipe e idosos _ Churrasco no quintal.
- Dia 16 — Aniversariante do més Feminino.

- Dia 23 — Aniversariantes do Més — Masculino.

- Dia 24 _ Festa de chegada do natal — idosos decorando a casa

IMPACTO SOCIAL: Reducdo e prevencao dos casos de isolamento social e melhoria da
condigao de sociabilidade dos idosos.

Observagdes:

OS USUARIOS PEDIRAM, E NOS REALIZAMOS.
FESTA REGADA A ALEGRIA E CHURRASCO

I
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JA ESTAMOS EM CLIMA DE NATAL/PREPARATIVOS

Declaro Lei de Utilidade Publica Municipal n® 1.686/25 de outubro/82. Registro Estadual 5.067/15 de
outubro/88
Registro no CNAS n° 44.006.000.340/2.000-39 publicado no D.O.U em 04/04/2000. Registro CMAS n° 006



Y ('L NY A . . . .
< ‘q‘c Lar de Assisténcia para ldosos e Criancas de Guaratingueta
DEQUARATINGUETA Rua Diogo Alvares, 06 — Nova Guara — Guaratingueta-SP.
CEP: 12.516-630 — Telefone: (12) 3125-1564

CNPJ: 51.627.958/0001-48

OBJETIVOS ESPECIFICOS: Promover o acesso a programacdes culturais, de
lazer, de esporte e ocupacionais internas e externas, relacionando-as a interesses,
vivéncias, desejos e possibilidades do publico, bem como a convivéncia mista entre
os residentes de diversos graus de dependéncias.

META 3.1: 04 pactuada
Atividades/més realizadas 21
Oficina Diaria (Cultivo de flores)

ESTRATEGIAS:

- Dia 01 _ Atividades no I.A.P.A - Fisioterapia - reabilitacao
- Dia 04 _ Atividades no I.A.P.A — Arteterapia.

- Dia 06_ Atividades no I.LA.P.A — Musicoterapia.

- Dia 07 _ Atividades Perolas do Tempo — aula de canto — preparativo para o natal.
- Dia 07 _ Atividades no I.A.P.A - Fisioterapia - reabilitagao
- Dia 11 _ Atividades no I.A.P.A - Fisioterapia - reabilitacdo
- Dia 12 _ Atividades no I.A.P.A - Psicopedagoga

- Dia 13 _ Atividades no I.A.P.A _ Musicoterapia.

- Dia 14_ Atividades no I.A.P.A — psicanalise

- Dia 14 _ Atividades Perolas do Tempo — Aula de Canto

- Dia 18 _ Atividades no I.LA.P.A _ Arteterapia

- Dia 19 _ Atividades no I.A.P.A _ fisioterapia - reabilitacéo;
- Dia 20 _ Atividades no I.A.P.A - Musicoterapia

- Dia 21 _ Atividades Perolas do Tempo — Aula de Canto.

- Dia 21 _ Atividades no I.A.P.A — Arteterapia.

- Dia 22 _ Atividades no I.A.P.A — terapia grupal.

- Dia 25 _ Atividades no I.A.P.A — terapia grupal

- Dia 27 _ Atividades no I.A.P.A - Musicoterapia

- Dia 28 _ Atividades no I.A.P.A — fisioterapia - reabilitacéo
- Dia 28 _Atividades Perolas do Tempo- aula de canto

- Dia 29_ Atividades no I.A.P.A — terapia grupal.

IMPACTO SOCIAL: Reducdo e prevencao dos casos de isolamento social e melhoria da
condigao de sociabilidade dos idosos.
Socializagdo com a comunidade.

PEROLAS DO TEMPO
MOMENTOS ESPECIAIS COM PEROLAS DO TEMPO
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CULTIVO DIARIO DA HORTA E DAS PLANTAS EXECUTADO PELOS USUARIOS.
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OBIJETIVO ESPECIFICO: Contribuir para a articulacdo da rede socioassistencial, dos demais
6rgdos e das demais politicas publicas.

META 4: 01 reunides mensal
Realizadas 01
ESTRATEGIAS:

- Dia 27- Reunido do CMDPI.

IMPACTO SOCIAL: Reducdo, junto a outras politicas publicas, de riscos sociais e
fortalecimento da atuacdo em rede.

OBS: Pauta da reunido: _ Apresentacdo do projeto da construgdo do Recanto da Esperanca
]

Reunido do CMDPI.
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OBIJETIVO ESPECIFICO: Oportunizar o acesso as informacdes sobre direitos e sobre
participacdo cidada, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuarios.

META 5: 01 Reunido

ESTRATEGIAS: A técnica reuniu os idosos e abordamos sobre Prevencio de queda, que a equipe
esta sempre orientando para ndo haver quedas, falamos o que é importante para ndo acontecer queda:

Manter o espaco livre: Evitar deixar objetos no chdo, como tapetes, mesas de centro, e manter 0s
armarios fixados a parede.

Escolher o calcado certo: Evitar calgados com salto alto, solados escorregadios ou amarra¢des nos
pés. Preferir calcados fechados, de material leve, com solados emborrachados e faceis de calcar.

Evitar subir em escadas e cadeiras: Preferir sentar-se para vestir-se e ndo usar roupas muito
compridas.

Ter atengéo ao andar: Evitar andar de meias ou chinelos de dedo e ficar atento ao andar nas
calcadas.

Ter atengdo ao tomar banho: Instalar barras de apoio nas paredes do banheiro, colocar um tapete
antiderrapante, usar uma cadeira de plastico firme e ter uma ducha movel.

Ter atengdo ao acordar: Esperar alguns minutos antes de se levantar para ir ao banheiro ou tomar
agua, principalmente se estiver tomando algum remédio que cause tontura.

IMPACTO SOCIAL: Desenvolvimento do usuario, como sujeito de direitos e deveres,
auténomo e compromissado com a cidadania.

Observacdes: A conversa obteve uma boa aceitacéo entre os idosos, que intenderam que nao
séo proibigdes e sim prevencdes.
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Falando sobre risco de queda

(=
~

Declaro Lei de Utilidade Publica Municipal n® 1.686/25 de outubro/82. Registro Estadual 5.067/15 de
outubro/88
Registro no CNAS n° 44.006.000.340/2.000-39 publicado no D.O.U em 04/04/2000. Registro CMAS n° 006



n\‘“‘“c Lar de Assisténcia para ldosos e Criancas de Guaratingueta
DEQUARATINGUETA Rua Diogo Alvares, 06 — Nova Guara — Guaratingueta-SP.
CEP: 12.516-630 — Telefone: (12) 3125-1564
CNPJ: 51.627.958/0001-48

LISTA DE ACOLHIDOS — MES: NOVEMBRO /2024

Ne NOME NIS Data de nascimento Data de acolhimento Data de saida
1 Margarida Jesus Ribeiro 207.914.899-27 18/10/1938 24/03/2005
2 Maria de Lourdes Rodrigues 120.855.899-03 09/09/1941 16/03/2021
3 Tereza Chagas Linguitte 238.642.425-99 19/11/1949 18/07/2018
Frazza
4 Dalmo Mendonga 106.980.147-71 10/11/1956 24/11/2020
5 Fujiko Ono 238.070.876-36 19/09/1940 04/04/2022
6 Benedicta de Oliveira 213.892.786-21 21/06/1931 27/05/2021
7 José Laurindo dos Santos 120.870797-67 17/11/1945 03/03/2017
8 José Carlos Alves Pereira 107.637.737-16 22/06/1956 19/10/2017
9 Pedro da Rocha Pinto Filho 106.077.721-12 20/09/1954 26/10/2016
10 Divo Ribeiro dos Santos 107.534.993-56 11/12/1959 18/12/2019
11 | Jesus In4cio de Carvalho 123.137.786-91 02/02/1945 29/03/2021
12| Jodo Batista Rivelo do Carmo | 103.214.636-06 04/08/1940 22/03/2021
13 Rumiko Kanashiro 120.427.043-52 12/11/1955 28/10/2019
14 Terezinha de Lima Braga 213.895.956-51 28/04/1932 22/11/2021
15 | Francisco Custodio Nogueira 103.213.347-09 14/02/1944 31/12/2021
16 Antdnio Santana P. Oliveira 238.812472-18 03/10/1954 25/07/2022
17 | Benedita Nunes 214.479.344-76 24/01/1940 27/10/2023
18 | Maria Aparecida T. 124.725.964-15 06/09/1946 22/04/2024 20/11/2024_ Obito
Nascimento
19 | Antdnio de Freitas 116.295.681-09 18/06/1932 15/05/2024
20 | Jorge Gomes da Silva 107.559.039-67 18/08/1948 11/06/2024
21 | Anizia Ferreira Chaves 19/10/1943 30/09/2024
22 | Nice Gomes de Oliveira 28/06/1936 11/10/2024
23 | Etelvina da Silva 14/04/1940 21/11/2024
24
25

outubro/88

Declaro Lei de Utilidade Publica Municipal n® 1.686/25 de outubro/82. Registro Estadual 5.067/15 de

Registro no CNAS n° 44.006.000.340/2.000-39 publicado no D.O.U em 04/04/2000. Registro CMAS n° 006




< “#c Lar de Assisténcia para ldosos e Criancas de Guaratingueta
DEQUARATINGUETA Rua Diogo Alvares, 06 — Nova Guara — Guaratingueta-SP.
CEP: 12.516-630 — Telefone: (12) 3125-1564

CNPJ: 51.627.958/0001-48

26

LISTA DE PRESENCA NAS ATIVIDADES DO MES NOVEMBRO/2024

N° | NOME 01 |04 |06 |07 |07 | 09 | 11 | 12 | 13 | 14 | 14 | 16 18
01 | Margarida Jesus Ribeiro P|P|P|P|P]|P P|P | PP |P P P
02 | Maria de Lourdes Rodrigues P/F|F|F|F|P|P|P]F|P]P]|P P
03 | Tereza Chagas Linguitte Frazza | P | F | P |P | P | F | F| F|F|F|P P F
04 | Dalmo Mendonca P|P|F|P|P|P|P|P|F|P|P|P F
05 | Fujiko Ono P|lF|P|P|P|P|F|P|F|F[P]P F
06 | Benedicta de Oliveira FIF|P|P|P]|P PI|F|F]|P]|P F F
07 | José Laurindo dos Santos pPlF|P]IP]IP|F|F|P|IF|F|P]P F
08 | José Carlos Alves Pereira P/ P|F|F|P|F|F|P|F|F]P P F
09 | Pedro da Rocha Pinto Filho pP|lP|F|P|P|P|P|P|F|P|P]P F
10 | Divo Ribeiro dos Santos P F P P P F F F F F P P F
11 | Jesus In4cio de Carvalho P/ P|]F|P|P]|P P|P|F]|P]|P P F
12 | Jo&o Batista Rivelo do Carmo P P F P P F F P F F P P F
13 | Rumiko Kanasshiro pP|lP|F|P|]P|F|F|P|F|F|P]P F
14 | Terezinha de Lima Braga P|F|P|P|P|F|F|P|F|F|P]|P F
15 | Francisco Custodio Nogueira P/F|P|P|P|P|P|P|P|P|P]|P F
16 | Antbnio Santana P. de Oliveira. F|F|P|]P|P|F|F|P|F|F]|P]EF P
17 | Benedita Nunes F F F F F F F F F E F F [=
18 | Maria Aparecida T. Nascimento pP/P|F|P|P|P|P|P]F]|P]P]|P F
19 | Anténio de Freitas FIF|]F]F FI|F|F|F|F|F]F F F
20 | Jorge Gomes da Silva P P F P P P P P F P P P F
21 | Anizia Ferreira Chaves plplplplp]lp plplplp]lop F
22 | Nice Gomes de Oliveira p,P|P|P|P|P|P|P|P|]P|P]|P P
23 | Etelvina da Silva - - - - - - - - - B - _ _
24

25

26
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LISTA DE PRESENCA NAS ATIVIDADES DO MES NOVEMBRO/2024

N° | NOME
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01 | Margarida Jesus Ribeiro

02 | Maria de Lourdes Rodrigues

03 | Tereza Chagas Linguitte Frazza

04 | Dalmo Mendonca

05 | Fujiko Ono

06 | Benedicta de Oliveira

07 | José Laurindo dos Santos

08 | José Carlos Alves Pereira

09 | Pedro da Rocha Pinto Filho

10 | Divo Ribeiro dos Santos

11 | Jesus Inéacio de Carvalho

12 | Joao Batista Rivelo do Carmo

13 | Rumiko Kanasshiro

14 | Terezinha de Lima Braga

15 | Francisco Custodio Nogueira

16 | Antbnio Santana P. de Oliveira.

17 | Benedita Nunes

18 | Maria Aparecida T. Nascimento

19 | Antbnio de Freitas

20 | Jorge Gomes da Silva

21 | Anizia Ferreira Chaves
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22 | Nice Gomes de Oliveira
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23 | Etelvina da Silva
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LAR DE IDOSOS E CRIANCAS
DE GUARATINGUETA

Lar de Assisténcia para ldosos e Criancas de Guaratingueta

Rua Diogo Alvares, 06 — Nova Guara — Guaratingueta-SP.
CEP: 12.516-630 — Telefone: (12) 3125-1564
CNPJ: 51.627.958/0001-48

LISTA DE PRESENCA NAS ATIVIDADES DO MES NOVEMBRO/2024
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N° | NOME 28 29 1/30
01 | Margarida Jesus Ribeiro F p P
02 | Maria de Lourdes Rodrigues P F P
03 | Tereza Chagas Linguitte Frazza P p F
04 | Dalmo Mendonga P P F
05 | Fujiko Ono P P F
06 | Benedicta de Oliveira p F F
07 | José Laurindo dos Santos F F F
08 | José Carlos Alves Pereira P P F
09 | Pedro da Rocha Pinto Filho P P F
10 | Divo Ribeiro dos Santos P P F
11 | Jesus Inéacio de Carvalho P F F
12 | Joao Batista Rivelo do Carmo P F F
13 | Rumiko Kanasshiro F P F
14 | Terezinha de Lima Braga P P P
15 | Francisco Custodio Nogueira P P F
16 | Antbnio Santana P. de Oliveira. p P F
17 | Benedita Nunes F F F
18 | Maria Aparecida T. Nascimento - - -
19 | Antbnio de Freitas F P F
20 | Jorge Gomes da Silva P P F
21 | Anizia Ferreira Chaves P P F
22 | Nice Gomes de Oliveira P P P
23 | Etelvina da Silva P P F
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/
Janete Garcia da Silva

Servico Social

Afonso Athié Vale Chaves

Presidente
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